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Einladung zum „Kompaktkurs HUNDEMASSAGE  “   

Termin:
nach Vereinbarung

Zielgruppe:
Das Angebot richtet sich an Halter und Halterinnen von Hunden jeder Rasse, Größe, 
Alters oder Aktivitätsgrades, die sich wünschen, diesem angepasste und gezielt 
wirksame Massagen geben zu können.  Zur Vorbeugung, zur Unterstützung 
physiotherapeutischer Bemühungen zu Hause,  zur Behandlung leichter Beschwerden 
und zur Betreuung von Sporthunden (!). 

Ort: 
Im Seminarraum des „Mienbacher Waldgarten“, nahe Haunersdorf.
Kurs mit eineinhalb Tagen Seminar-Programm.

Seminarraum

Kursgebühr:
Je Mensch-Hund-Team: 95,00 Euro incl. Skript, Lehr-DVD, 1x Mittagessen sowie 
Kaffee und Kuchen. Der Kurs findet ab 4 Teilnehmern statt. Maximale Teilnehmerzahl =
8. Mehrhundebesitzer Aufpreis 10,- €/Hund. Gebühr wird direkt in bar beglichen .
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Kursbeschreibung:
Die verschiedenen Arten der therapeutischen Massage sind das „Rückgrat“ der 
krankengymnastischen und physiotherapeutischen Arbeit.Sie wirken je nach Art 
lockernd oder aufbauend, lindern Schmerzen, fördern die Durchblutung und damit die 
Versorgung der Zellen, und des Stoffwechsels. Und sind besonders geeignet für die 
häusliche Anwendung, da sie sich relativ leicht erlernen lassen. 
Sie lernen für Ihren Hund entspannende Massagegriffe und -techniken praktisch 
anzuwenden, die präventiv wirken, verspannte Muskulatur entspannen oder einfach nur
gut tun und nicht zuletzt die Bindung zwischen Ihrem Hund Hund und Ihnen festigen, 

TIMMI

Freuen Sie sich mit Ihrem Hund auf folgendes Programm:

 Erkennen von schmerzbedingten Verhaltensänderungen Ihres Hundes und 
deren Ursachen

 Beobachten, Ertasten und Beurteilen von Spannungszuständen der Muskulatur
 Die wichtigsten Massagetechniken und Griffe der muskulären Körpermassage 

(Streichungen, Knetungen, Zirkelungen, Rollungen und Schüttelungen) und ihre 
Auswirkungen auf Gelenke und innere Organe

 Flankierenden Massnahmen wie  Wärme, Infrarot, Elektro-Vibration, Igelball und 
Bürstenmassage

 Schließlich leichte Dehnübungen, die vor oder nach dem Hundesport, aber auch 
bei verkürzter Muskulatur sinnvoll sind und Bewegungseinschränkungen lindern 
können.

Ihr Kursskript enthält alle Beschreibungen und Erklärungen, Sie bekommen die 
einzelnen Techniken am Hund genau gezeigt und im Lehrvideo „Hundemassage“ der 
1.Deutschen Ausbildungsstätte für Hundephysiotherapie präsentiert. Hiervon erhalten 
Sie  ebenfalls eine Kopie. 
Und selbstverständlich bleibt genug Zeit, um das Erlernte unter Anleitung und Kontrolle 
mit Ihrem Hund einzuüben.
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